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 浸泡或塗上LSD (Lysergic Acid 
Diethylamide) 的紙張

 紙張可分細格而貌似郵票

 直接放在舌頭上或舌底吸食



甚麼是LSD?

3

 強烈的迷幻劑

 影響中樞神經

 可呈粉末或水劑 (無色無臭無味)

 容易被腸胃迅速吸收，並傳送
至身體其他部分

 效果可持續10-12小時



 嘔吐、頭痛

 認知及判斷力混淆

 產生幻覺

 焦慮不安、胡言亂語

 過度服用會破壞中樞神經

 嚴重可引致死亡

LSD的禍害
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為何 LSD容易受年輕人歡
迎?

 「毒郵票」款式新穎

 體積小而不容易被發現

 出於好奇，誤以為吸食迷幻劑，可
走進另一時空
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年輕人用語

 “Bad trip” / “Good trip”

• 受各種因素（如心情和環境等）影響，

濫用LSD者可出現不同的感覺和狀況

• 所謂的 “Bad trip” / “Good trip”

• “Bad trip”可令人感到恐懼、被迫害、極
度焦慮，甚至產生「幻覺永遠不會完結」
的錯覺
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家長的角色
 關心和了解子女的需要，並教導子女

• 有關毒品的禍害

• 如何面對逆境，不要誤以為吸毒能解決問題

 如懷疑子女有毒品問題，切勿
• 自行處理

• 責難子女

• 逃避

 正視子女吸毒背後的原因，例如：
• 是否受朋輩影響

• 遇上感情問題

 應迅速尋求協助
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尋求協助
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